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  بسمه تعالی

  92جودو استان قم در سال  خلاصه عملکرد هیات
  
  
  
  
  

  
  
  
  

  92بیمه شده در سال  )جودوکاران( تعداد ورزشکاران

  نفر 711  آقایان

  نفر 21  بانوان
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  با سلام و درود فراوان     

هیات رئیسه و مسئولین کمیته هـا و همچنـین   حاصل تلاش یکساله  فرماییداین هیات مطالعه می  عملکرد خلاصه مطالب پیش رو که تحت عنوان
که جا دارد بدینوسیله از تمامی آنان تشـکر   هیات بوده انداین یاریگر استان می باشد که در همه حال  پیشکسوتان، مربیان، داوران، و قهرمانان تمامی 
ولی با توجه به امکانات موجود بیش از این  تـوان خـدمت رسـانی     و اهدافمان بزرگتر از این مقدار است بالاترهرچند که آرزوهایمان . انی نمایم دو قدر

با توان بالاتر و حمایت بیشتر مسئولین امر بتوانیم به رویـا هایمـان در عرصـه ورزش جـودو       93درسال   امیدوارم .یم که عذر تقصیر دار محقق نگردید
  . ...ان شاء انزدیکتر گردیم 

  92در سال  ي هیات جودو استان قمکمیته ها یناعضاي هیات رئیسه و مسئول

  مسئولیت  نام و نام خانوادگی  ردیف

  س هیاتیرئ  سعید علیزاده  1
  نائب رئیس  سیما شاهزاده حمزه  2
  دبیر  مهدي گائینی  3
  خزانه دار  حسین سامیان  4
  عضو هیات رئیسه  محمد حماد ایل سعادتی  5
  عضو هیات رئیسه  مجید متقی  6
  یات رئیسهعضو ه  نجمه کیانی صدر  7
  کمیته مسابقات  سعید معتضدي  8
  کمیته آزمون  اسماعیل عابدین زاده  9

  کمیته داوران  مجید متقی  10
  کمیته پیشکسوتان  حسین وفایی  11
  کمیته مربیان  جواد آقاجانی  12
  کمیته کاتا  علیرضا معتضدي  13
  کمیته دفاع شخصی  محمدرضا بابائیان  14
  بط عمومیکمیته روا  محمد جواد شاکر  15
  کمیته فنی  حسین حسینی زاده  16
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  92شرح مسابقات و اعزامهاي هیات جودوي استان قم در سال 

 92شرح مسابقات استانی برگزارشده در سال 

 زمان برگزاري رده سنی جنسیت ردیف 
تعداد نفرات 
 شرکت کننده

 ملاحظات

 جام رمضان 12 92/4/13 بزرگسالان )کاتا(بانوان 1
 جام رمضان 30 92/5/25 نوجوانان آقایان 2
 جام رمضان 25 92/5/25 جوانان آقایان 3
 جام کرامت 30 92/6/15 بزرگسالان آقایان 4
 دهه فجر 50 92/11/4 نونهالان آقایان 5
 دهه فجر 50 92/11/4 نوجوانان آقایان 6
 دهه فجر 8 92/11/28 نوجوانان بانوان 7
 دهه فجر 7 92/11/28 بزرگسالان بانوان 8

16/12/92  آزاد  آقایان 9  
نفر در  100
تیم  12قالب   

دومین دوره مسابقات چند جانبه شهید 
  مهدي زین الدین

  

         

  

  

  

  

  

  

  

  

 92شرح اعزام تیمهاي استان به مسابقات کشوري در سال 

 زمان برگزاري محل برگزاري رده سنی جنسیت ردیف 
تعداد نفرات 

 اعزامی
 توضیحات

 10 92/4/6 اصفهان بزرگسالان )کاتا(آقایان 1
مقام سوم تیم قم با یک 
 مقام اولی و دو مقام سومی

 کسب یک مدال برنز 9 92/6/15 تبریز نوجوانان آقایان 2

   1 92/7/18 همدان نوجوانان بانوان 3
   7 92/8/1 مشهد بزرگسالان آقایان 4
   1 92/8/16 تهران  پیشکسوتان آقایان 5
   8 92/10/6 تهران  جوانان آقایان 6
   5 92/11/2 اراك بزرگسالان بانوان 7
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 92جدول فعالیتهاي آموزشی ، ورزشی و فرهنگی هیئت در سال 

 زمان برگزاري نوع فعالیت جنسیت موضوع ردیف 
تعداد نفرات 
 شرکت کننده

 30 92/1/31 لیغیتب بانوان برگزاري مسابقات طناب کشی 1
 50 92/2/17 کارگاه بانوان مربیگري کاتا   2

3 
برگزاري جشنواره معرفی هنر 

 المپیکی جودو
 150 92/3/30 جشنواره بانوان

4 
دیدار با خانواده شهیدکارکوب 

 زاده
 10 92/5/2 فرهنگی آقایان

 10 92/5/5 فرهنگی  آقایان عیادت از خانه سالمندان فاطمیه 5

6 
برگزاري مراسم شهادت حضرت 

 علی  بهمراه  افطاري
 150 92/5/7 فرهنگی  آقایان

 15 92/5/29 توجیهی بانوان برگزاري کلاس توجیهی داوري  7
 17 92/6/24 تبلیغی بانوان برنامه کوهنوردي 8
 35 92/8/3 کارگاه هردو کارگاه افزایش قدرت در آب 9

10 
بمناسبت روزجهانی جودو 

نواره معرفی هنر برگزاري جش
 المپیکی جودو

 100 92/8/11 جشنواره بانوان

 17 92/12/8 مجمع   مجمع سالیانه هیات جودو 11
 20 92/12/9 آزمون آقایان 3الی  1آزمون دان  12
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  نقاط ضعف و تهدید

  ي تمرین جودوکمبود و غیراستاندارد بودن مکانها .1
  کمبود تاتامی مخصوص جودو .2
  در استان قم عدم فرهنگ اسپانسري  .3
  .ختیار هیات قرار می دهد و کمبود آنمشخص نبودن مقدار و زمان تخصیص اعتباراتی که اداره کل ورزش جهت کمک در ا  .4

  

  نقاط قوت و فرصت

  .و بلحاظ تخصص و علم جودو داراي مدارج بالا می باشند  حضورو پیشتیبانی  مربیان و پیشکسوتانی که از نظر اخلاق و تعهد نمونه .1
  .بعنوان مسئولین کمیته هاي هیات که نیروي محرکه اصلی  هیات و مجري برنامه هاي آن می باشند فعال نفرات جوان و  ورود .2
  )دن شهر قمبدلیل مهاجر پذیر بو( که در کلانشهر قم وجود دارند از قومیتهاي مختلفوجود کثیر جوانان پرانرژي   .3
، مرکزیت شهر قم بلحاظ جغرافیایی و نزدیکی به پایتخت و راههاي دسترسی مناسب به این شهر و همچنین امکانات مناسب شهري .4

  . براي این شهر ایجاد        می نماید جهت میزبانی مسابقات و دوره هاي آموزشی فدارسیون را  مناسبیزمینه 
  ن و لزوم عرضه و تبلیغ ورزشهاي مناسب با شان و علاقه این قشر فرهنگیوجود مراکز دانشگاهی و حوزوي فراوا .5
 .وجود صنایع و کارخانجات فراوان و همچنین ارگانها و سازمانهایی  که می توانند بعنوان پشتیبان در عرصه هاي ورزشی ورود کنند .6

  

  )الویتها(برنامه ها
  پیگیري جهت تاسیس  خانه جودو در استان .1
  هاشی جهت اجراي منظم مسابقات و دوره هاي آموزشی و برگزاري آزمونایجاد تقویم ورز .2
  توسعه  فضاهاي ورزشی جودو از طریق رایزنی با سازمانها و ارگانهایی که  داراي سالنهاي مناسب ورزشی می باشند .3
 جذب و استعداد یابی از طریق حضور مربیان این رشته در مدارس استان .4

  اوران استان از طریق برگزاري منظم کارگاهها و دوره هاي  آموزشی ارتقاء کیفی و کمی مربیان و د .5
  استفاده بیشتر از ابزار تبلیغاتی جهت جلب نظر عموم و همچنین جذب اسپانسر  .6
  اکرام پیشکسوتان و ارتباط هر چه بیشتر هیات با این عزیزان  .7

  

 


